
 

 

 

Nasojet Alto Fluxo 

Pó para preparo de solução de cloreto de sódio a 0,9% para lavagem da cavidade nasal  

Lavagem Nasal 

 

Pó para preparo de solução de cloreto de sódio a 0,9% para lavagem da cavidade nasal 

 

Lavagem Nasal 

 

uso nasal 

USO ADULTO E PEDIÁTRICO 

 

Contém 30 envelopes com 2,16g cada, acompanhados com um frasco aplicador de 240mL 

 

COMPOSIÇÃO: Cada envelope de NASOJET ALTO FLUXO contém: 2,16g de cloreto de sódio na forma de pó 

para preparo de solução de cloreto de sódio 9mg/mL (concentração final na solução após reconstituição com água 

purificada ou fervida). 

 

INDICAÇÕES: NASOJET ALTO FLUXO tem como indicação a lavagem nasal. O NASOJET ALTO FLUXO 

auxilia na higienização das fossas nasais. Contribuindo para a remoção mecânica de muco, secreções e partículas 

aderidas à mucosa nasal, favorecendo a manutenção da permeabilidade nasal e a melhora do conforto respiratório.  

Uso único. 

 

CONTRAINDIÇÕES: NASOJET ALTO FLUXO é contraindicado para usuários com antecedentes de 

hipersensibilidade (alergia) aos componentes da fórmula.  

O frasco aplicador é de uso individual, ou seja, deve ser utilizado apenas por um paciente, a fim de evitar a transmissão 

de doenças.  

No caso de dúvidas sobre o procedimento de uso, procure um profissional da saúde. 

 

ADVERTÊNCIAS E PRECAUÇÕES: NASOJET ALTO FLUXO não deve ser utilizado se o pó mudar de coloração 

ou empedrar. O uso do produto é exclusivamente externo. Não ingerir a solução. Não utilizar o produto após o prazo de 

validade impresso na embalagem. Não usar o produto NASOJET ALTO FLUXO se a embalagem apresentar evidências 

de adulteração. Interrompa o uso no caso de aparecimento de reações indesejáveis como dor nas narinas, vermelhidão 

ou irritação contínua, em caso de piora dos sintomas ou se a condição persistir, procure orientação médica especializada.  

Manter fora do alcance de crianças. 

Recomenda-se a substituição do frasco aplicador a cada 03 meses. 

 

MODO DE USO 

Uso externo. 

Uso nasal. 

Uso adulto e pediátrico. 

Fazer a irrigação nasal de 3 a 4 vezes ao dia ou a critério médico utilizando o frasco aplicador.  

Lavar o frasco com água corrente e sabão neutro antes do primeiro uso, e após cada utilização.  

Após preparo, a solução deve ser utilizada por completo e não deve ser armazenada.  

O uso em crianças deve ser feito com o auxílio de um adulto. 

 

Instruções de uso: 

 

1. Preparação da solução nasal 

Dilua o conteúdo de um envelope em 240mL de água filtrada ou fervida em temperatura ambiente dentro do frasco 

aplicador. Todo o conteúdo do envelope deverá ser solubilizado por completo na água.  

Feche o frasco firmemente, garantindo que não haja vazamento do produto. O volume de 240 mL do produto deverá ser 

dividido para a utilização em ambas as narinas. 



 

 

 

 
 

2. Posição para lavagem nasal 

Incline o corpo levemente para frente sobre uma pia. Insira o bico do frasco na narina voltada para cima sem pressioná-

lo contra o nariz, para evitar ferimentos. Mantenha a boca aberta e respire pela boca. Essa manobra, promove o 

vedamento entre as cavidades oral e nasal, permitindo que a solução percorra corretamente a via nasal. 

 
 

3. Aplicação da solução nasal 

Aperte o frasco até que a solução flua da narina inclinada para a oposta. Ao final, expire vigorosamente pelas narinas 

para limpar o excesso de solução e o muco. Repita o procedimento para a outra narina. 

 

 

Após a realização do procedimento para ambas as narinas, realize a lavagem do frasco aplicador. 

 
 



 

 

 

4. Lavagem e desinfecção do frasco aplicador 

 

Antes do primeiro uso, recomenda-se a higienização do frasco aplicador com água corrente e sabão neutro, lavando 

separadamente cada uma de suas partes. Após a lavagem, o frasco deve ser devidamente enxaguado e deixado para 

secagem completa em local limpo e arejado. Após a secagem, remonte o dispositivo, e prossiga com o procedimento de 

lavagem nasal conforme modo de uso. 

 

Após procedimento de lavagem nasal, desmonte o dispositivo e lave separadamente cada uma de suas partes com água 

corrente e sabão neutro. Em seguida, enxágue adequadamente e deixe para secagem completa em local limpo e arejado. 

Após a secagem, remontar o dispositivo e armazená-lo em local protegido do calor, da luz e da umidade, até o próximo 

uso. 

Recomenda-se a substituição do frasco aplicador a cada 03 meses. 

Conservar em temperatura ambiente de 15°C a 30°C. Proteger da umidade. 

Siga corretamente o modo de usar, não desaparecendo os sintomas procure um profissional de saúde. 
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